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ABSTRACT 

PT. Ababil Group Lamongan is a company that is not only engaged in business, but also has a 
high commitment to social responsibility. One form of community service carried out is blood 
donation activities, which aim to help meet the need for blood in the Lamongan area and its 
surroundings. This activity is held as part of the company's Corporate Social Responsibility 
(CSR) program, in collaboration with the Indonesian Red Cross (PMI) and various related 
parties. Through this blood donation activity, PT. Ababil Group seeks to increase public 
awareness of the importance of blood donation as a form of concern for others. In addition, 
this activity is also expected to help patients who need blood transfusions due to various 
medical conditions. Active participation from employees, partners, and the general public 
shows that this activity has received a positive response and contributes to building social 
solidarity. With this blood donation program, PT. Ababil Group Lamongan not only plays a 
role in the business world, but also becomes part of a real social solution. It is hoped that this 
activity can continue to take place periodically and provide wider benefits to the community. 
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ABSTRAK 

PT. Ababil Group Lamongan merupakan perusahaan yang tidak hanya bergerak di bidang 
bisnis, tetapi juga memiliki komitmen tinggi terhadap tanggung jawab sosial. Salah satu bentuk 
pengabdian masyarakat yang dilakukan adalah kegiatan donor darah, yang bertujuan untuk 
membantu memenuhi kebutuhan darah di wilayah Lamongan dan sekitarnya. Kegiatan ini 
diadakan sebagai bagian dari program Corporate Social Responsibility (CSR) perusahaan, 
bekerja sama dengan Palang Merah Indonesia (PMI) dan berbagai pihak terkait. Melalui 
kegiatan donor darah ini, PT. Ababil Group berupaya meningkatkan kesadaran masyarakat 
akan pentingnya donor darah sebagai bentuk kepedulian terhadap sesama. Selain itu, kegiatan 
ini juga diharapkan dapat membantu pasien yang membutuhkan transfusi darah akibat berbagai 
kondisi medis. Partisipasi aktif dari karyawan, mitra kerja, dan masyarakat umum 
menunjukkan bahwa kegiatan ini mendapat respons positif dan berkontribusi dalam 
membangun solidaritas sosial. Dengan adanya program donor darah ini, PT. Ababil Group 
Lamongan tidak hanya berperan dalam dunia bisnis, tetapi juga menjadi bagian dari solusi 
sosial yang nyata. Diharapkan kegiatan ini dapat terus berlangsung secara berkala dan 
memberikan manfaat yang lebih luas bagi masyarakat. 

Kata Kunci : Donor Darah, Pengabdian Masyarakat, Kepedulian Sesama 
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A. PENDAHULUAN 

Pengabdian masyarakat merupakan salah satu bentuk kepedulian sosial yang dilakukan oleh 

berbagai pihak, baik individu, organisasi, maupun perusahaan. Kegiatan ini bertujuan untuk 

memberikan manfaat nyata bagi masyarakat, terutama dalam bidang kesehatan, pendidikan, 

dan kesejahteraan sosial. Salah satu bentuk pengabdian yang memiliki dampak besar adalah 

kegiatan donor darah. Donor darah tidak hanya membantu mereka yang membutuhkan 

transfusi darah, tetapi juga menjadi wujud solidaritas dan kemanusiaan dalam masyarakat. 

PT. Ababil Group Lamongan, sebagai perusahaan yang bergerak diindustri properti, aktif 

dalam berbagai kegiatan pengabdian masyarakat. Salah satu program yang diinisiasi adalah 

kegiatan donor darah yang melibatkan karyawan, mitra kerja, serta masyarakat sekitar. 

Kegiatan ini diadakan sebagai bagian dari Corporate Social Responsibility (CSR) perusahaan, 

yang bertujuan untuk mendukung ketersediaan darah bagi pasien yang membutuhkan, baik di 

rumah sakit maupun dalam kondisi darurat. 

Kebutuhan darah di berbagai rumah sakit terus meningkat seiring dengan bertambahnya jumlah 

pasien yang memerlukan transfusi darah. Sayangnya, jumlah pendonor darah masih belum 

mencukupi untuk memenuhi permintaan tersebut. Oleh karena itu, inisiatif dari PT. Ababil 

Group Lamongan dalam menyelenggarakan kegiatan donor darah menjadi langkah nyata 

dalam membantu pemenuhan kebutuhan darah di wilayah Lamongan dan sekitarnya. Dengan 

adanya kegiatan ini, perusahaan berharap dapat meningkatkan kesadaran masyarakat akan 

pentingnya donor darah serta mendorong lebih banyak orang untuk berpartisipasi secara 

sukarela. 

Selain memberikan manfaat bagi penerima donor darah, kegiatan ini juga membawa dampak 

positif bagi para pendonor itu sendiri. Berdasarkan penelitian medis, donor darah secara rutin 

dapat membantu menjaga kesehatan jantung, meningkatkan produksi sel darah baru, serta 

mengurangi risiko penyakit tertentu. Dengan demikian, donor darah tidak hanya menjadi 

bentuk kepedulian sosial, tetapi juga mendukung gaya hidup sehat bagi para pendonor. 

Melalui artikel ini, akan dibahas lebih lanjut mengenai pentingnya donor darah sebagai bentuk 

pengabdian masyarakat, bagaimana PT. Ababil Group Lamongan menginisiasi kegiatan ini, 

serta dampak positif yang dihasilkan bagi masyarakat. Diharapkan, kegiatan semacam ini dapat 
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menjadi inspirasi bagi perusahaan lain untuk turut serta dalam aksi sosial yang memberikan 

manfaat bagi sesama. 

B. METODE PELAKSANAAN 

Dalam rangka mewujudkan kepedulian sosial dan meningkatkan kesadaran masyarakat akan 

pentingnya donor darah, PT. Ababil Group Lamongan mengadakan kegiatan donor darah 

sebagai bagian dari program Corporate Social Responsibility (CSR). Metode pelaksanaan 

kegiatan ini dirancang secara sistematis agar dapat berjalan dengan efektif dan memberikan 

manfaat maksimal bagi masyarakat. Adapun tahapan dalam metode pelaksanaan kegiatan ini 

meliputi: 

1. Perencanaan dan Koordinasi 

Tahap awal dalam pelaksanaan kegiatan donor darah adalah perencanaan dan koordinasi 

dengan berbagai pihak terkait. PT. Ababil Group Lamongan bekerja sama dengan Palang 

Merah Indonesia (PMI) sebagai lembaga resmi yang bertanggung jawab dalam pengelolaan 

donor darah. Selain itu, PT. Ababil Group Lamongan juga berkolaborasi dengan Klinik 

Setempat untuk melaksanakan kegiatan donor darah ini. 

2. Sosialisasi  

Agar kegiatan ini dapat menarik lebih banyak peserta, PT. Ababil Group Lamongan melakukan 

sosialisasi melalui berbagai media, baik secara offline maupun online. Penggunaan media 

sosial, spanduk, serta pengumuman di lingkungan perusahaan dan perumahan yang 

dikembangkan menjadi strategi utama dalam menjangkau calon pendonor. Sosialisasi ini juga 

berfokus pada edukasi tentang manfaat donor darah bagi kesehatan dan pentingnya kontribusi 

terhadap sesama. 

3. Pelaksanaan Donor Darah 

Pada hari pelaksanaan, kegiatan donor darah dilakukan di lokasi yang telah disiapkan, seperti 

Klinik atau area publik yang mudah diakses oleh masyarakat. Proses donor darah dilakukan 

sesuai dengan standar kesehatan yang ditetapkan oleh PMI, dimulai dari registrasi, 

pemeriksaan kesehatan awal, proses pengambilan darah, hingga pemberian konsumsi ringan 
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bagi pendonor. Tim medis dari PMI bertanggung jawab dalam memastikan keamanan dan 

kenyamanan seluruh peserta selama proses berlangsung. 

4. Evaluasi dan Laporan Kegiatan 

Setelah kegiatan selesai, PT. Ababil Group Lamongan melakukan evaluasi terhadap jalannya 

acara untuk menilai efektivitas dan dampak yang dihasilkan. Evaluasi ini mencakup jumlah 

peserta yang berpartisipasi, jumlah kantong darah yang berhasil dikumpulkan, serta tanggapan 

dari peserta dan pihak terkait. Hasil evaluasi ini akan digunakan sebagai bahan pertimbangan 

untuk kegiatan serupa di masa mendatang. Selain itu, laporan kegiatan juga disusun sebagai 

bentuk transparansi dan dokumentasi program CSR perusahaan. 

5. Tindak Lanjut dan Rencana Keberlanjutan 

Sebagai bagian dari komitmen sosial perusahaan, PT. Ababil Group Lamongan berencana 

untuk menjadikan kegiatan donor darah sebagai program rutin yang diadakan setiap 3 bulan 

sekali. Dengan adanya tindak lanjut yang berkelanjutan, diharapkan semakin banyak 

masyarakat yang sadar akan pentingnya donor darah dan turut berpartisipasi dalam aksi 

kemanusiaan ini. 

Melalui metode pelaksanaan yang terstruktur ini, PT. Ababil Group Lamongan dapat 

memastikan bahwa kegiatan donor darah berjalan dengan baik, memberikan manfaat bagi 

masyarakat, serta menjadi bukti nyata kontribusi perusahaan dalam pengabdian kepada 

masyarakat. 
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Dokumentasi Kegiatan Donor Darah oleh PT. Ababil Group Lamongan 

 

C. KESIMPULAN 

Kegiatan donor darah yang diselenggarakan oleh PT. Ababil Group Lamongan merupakan 

wujud nyata dari komitmen perusahaan dalam pengabdian masyarakat. Sebagai perusahaan 

yang bergerak di industri properti, PT. Ababil Group tidak hanya fokus pada pengembangan 

perumahan, tetapi juga turut berperan aktif dalam mendukung kesejahteraan sosial, khususnya 

di bidang kesehatan. Melalui program ini, perusahaan berupaya untuk membantu memenuhi 

kebutuhan darah yang terus meningkat serta meningkatkan kesadaran masyarakat akan 

pentingnya donor darah sebagai tindakan kemanusiaan. 

Pelaksanaan kegiatan donor darah ini dilakukan dengan metode yang terstruktur, mulai dari 

tahap perencanaan, sosialisasi, pelaksanaan, hingga evaluasi. Dengan adanya kerja sama antara 

PT. Ababil Group, Palang Merah Indonesia (PMI), tenaga medis, serta komunitas setempat, 

kegiatan ini dapat berjalan dengan lancar dan memberikan dampak positif bagi masyarakat. 

Partisipasi aktif dari karyawan, mitra kerja, dan warga sekitar juga menunjukkan bahwa 

kepedulian sosial dapat tumbuh melalui inisiatif yang tepat dan berkelanjutan. 

Selain memberikan manfaat bagi penerima donor darah, kegiatan ini juga berdampak positif 

bagi para pendonor. Secara medis, donor darah membantu menjaga kesehatan tubuh, 

meningkatkan produksi sel darah baru, serta mengurangi risiko penyakit tertentu. Lebih dari 

itu, kegiatan ini juga mempererat hubungan sosial antara perusahaan dan masyarakat, 

menciptakan budaya gotong royong, serta memperkuat rasa empati terhadap sesama. 

Dengan adanya keberhasilan dalam pelaksanaan program donor darah ini, PT. Ababil Group 

Lamongan diharapkan dapat terus mengadakan kegiatan serupa secara berkala. Keberlanjutan 

program ini akan semakin memperkuat kontribusi perusahaan dalam pembangunan sosial dan 

kesehatan masyarakat. Diharapkan, inisiatif ini dapat menjadi inspirasi bagi perusahaan lain 

untuk turut serta dalam aksi kemanusiaan, sehingga lebih banyak nyawa yang dapat tertolong 

melalui kegiatan donor darah. 

(Adrian et al., 2022; Basri & Rahmita, 2023; Candra et al., 2021; Damayan< & Maryam, 2021; 
Djuardi, 2020; Lestari et al., 2020; Makiyah, 2016; Pongantung et al., 2022; Pribadi & Yan<, 
2018; Primasari et al., 2021; Rohan et al., 2019) 
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